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1. Coloca un recipiente apto para microondas con agua.

2.Coloca el rollo de canela junto al recipiente y coloca una tapa
especial para microondas.

3.Calienta durante 20-25 segundos
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1. Precalienta tu horno a 180°C

2.Coloca tus roles en una bandeja para horno y cubrelos con
papel aluminio

3.Calienta durante 10-12 minutos

J
Foesorn e e
1.Enciende tu freidoira a 180°C

2.Coloca los roles en la cesta de la freidora y cubrelos con papel
aluminio.
3.Calienta durante 3-5 minutos
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@marilotienda
@marilobakeryandcoffee

www.marilobakery.com
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